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Unidad Operativa: Centro de Cuidado Transitorio Villa Kennedy 

Componente de Atención:  Estilos de vida saludable 

Línea de Atención: Transformación de imaginarios Profesional a cargo:  DAVID IZQUIERDO V. 

Nombre de la actividad: Socialización política pública Raizal 

DESARROLLO DEL TEMA 

OBJETIVO GENERAL 

Fortalecer el reconocimiento de los derechos colectivos e individuales de la población afrodescendiente a través de 
un espacio pedagógico y participativo donde las personas adultas mayores puedan reflexionar sobre su papel en la 
memoria histórica, la organización comunitaria y la defensa del territorio. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Promover un espacio de diálogo y remembranza donde los adultos mayores compartan experiencias 
relacionadas con la defensa del territorio, su identidad afrocolombiana y las transformaciones sociales vividas 
en sus comunidades. 

METODOLOGÍA 
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Se da inicio a la actividad, solicitando a las personas mayores que se levanten de la silla y hacer una breve 
movilidad articular, comenzando en los tobillos y finalizando en la cabeza. 

M
O

M
E

N
T

O
 

C
E

N
T

R
A

L
 

Se continuará la actividad, proyectando un video de sobre la conquista del pueblo africano y cómo estas 
personas llegaron a Latinoamérica. Después, se permitirá alocuciones de las personas mayores, con el 
objetivo de conocer su imaginario frente a las personas afrocolombiana.    
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Se dará cierre a la actividad, guiando la reflexión de la importancia que los-as afrocolombianas en la historia y 
construcción de nuestro país.  

RECURSOS 

1. Espacio amplio          
2. Sillas 
3. Videos YouTube.  

https://www.youtube.com/watch?v=YNMNWT_h5Nw 
 

Personas mayores y talento humano 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 

La evaluación de la actividad, se realiza mediante observación participante; siendo de carácter cualitativo y 
teniendo en cuenta la disposición del grupo ante el desarrollo de la actividad. Durante la actividad, se observa en 
las personas adultos mayores receptividad y partición frente a la actividad; varios adultos mayores, mencionaron 
personas afrocolombianas como Toto la Monposina, Katherine Ibargüen, Johan Mojica, Francia Márquez, entre 
otros personajes, que han aportado a la cultura, deporte y política de nuestro país. 
 
NOTA: Ver anexo FOR-PSS-525 Formato listado ingreso al servicio y asistencia a las actividades, en actividad 
No. 2, con 45 personas mayores. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 






